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Пояснительная записка к учебному плану муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения
«Начальная общеобразовательная школа» с.Тоолайлыг Монгун-Тайгинского кожууна на 2025-2026 учебный год.
Учебные планы муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Начальная общеобразовательная школа» с.Тоолайлыг Монгун- Тайгинского кожууна (далее – МБОУ Тоолайлыгская НОШ с.Тоолайлыг) формируются в соответствии с требованиями следующих нормативно-правовых документов:
- Конституция Российской Федерации (принята всенародным голосованием 12.12.1993 с изменениями, одобренными в ходе общероссийского голосования 01.07.2020);
- Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989, вступила в силу для СССР 15.09.1990);
- Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012
№273-ФЗ;
- Закон РФ "О языках народов Российской Федерации" от 25.10.1991 N 1807-1;
- Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего
образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2009 № 373 (далее - ФГОС начального общего образования);
-Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 г. № 1897(далее - ФГОС основного общего образования);
- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 №
286 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования» (Зарегистрирован 05.07.2021 № 64100).
- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 569 от 18.07.2022 “О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования” (Зарегистрирован 17.08.2022 № 69676).
- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 №
287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования» (Зарегистрирован 05.07.2021 № 64101);
- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 568 от 18.07.2022 “О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования” (Зарегистрирован 17.08.2022 № 69675);
- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12. 08.2022 № 732
“О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413” (Зарегистрирован 12.09.2022
№ 70034)
ФОП начального общего образования Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372 “Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования” (Зарегистрирован 12.07.2023 № 74229)
ФОП основного общего образования Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 “Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования” (Зарегистрирован 12.07.2023)
	ФОП среднего общего образования Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 “Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования” (Зарегистрирован 12.07.2023 № 74228)
Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 1028 от 27.12.2023 “О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов основного общего образования и среднего общего образования” (Зарегистрирован 02.02.2024 № 77121)
Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 31 от 22.01.2024 “О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов начального общего образования и основного общего образования” (Зарегистрирован 22.02.2024
№ 77330)
Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 62 от 01.02.2024 “О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ основного и среднего общего образования” (Зарегистрирован 29.02.2024 № 77380)
Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 110 от 19.02.2024 “О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов основного общего образования” (Зарегистрирован 22.02.2024 № 77331)
Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 171
«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования, основного общего образования и среднего общего образования» (Зарегистрирован 11.04.2024 № 77830).
Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 119 от 21.02.2024 “О внесении изменений в приложения № 1 и № 2 к приказу Министерства просвещения Российской Федерации от 21 сентября 2022 г. N 858 “Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока использования исключенных учебников” (Зарегистрирован 22.03.2024 № 77603)
Приказ Министерства просвещения РФ от 02.08.2022 № 653 «Об утверждении федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ НОО, ООО, СОО» (Зарегистрирован 29.08.2022 № 69822)
- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 №
115 "Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования" (Зарегистрирован 20.04.2021 № 63180) (с изменениями на 3 августа 2023 года);
- Письмо Министерства просвещения РФ от 5 июля 2022 г. N ТВ-1290/03О направлении методических рекомендаций «Об организации внеурочной деятельности в рамках реализации обновленных федеральных государственных образовательных стандартов начального общего и основного общего образования»;
- Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 30.03.2021 г. №
ВБ-511/08 «Методические рекомендации для общеобразовательных организаций по открытию классов «Психолого-педагогической направленности» в рамках различных профилей при реализации образовательных программ среднего общего образования;
- Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 25.01.2022 г. № АК-118/08 «Концепция профильных психолого – педагогических классов»;
- Письмо Департамента государственной политики в сфере общего образования Министерства просвещения Российской Федерации от 26.02.2021 №03-2056
«Методические рекомендации по обеспечению возможности освоения образовательных программ обучающимися 5-11 классов по индивидуальному учебному плану»;
- Санитарных правил и норм (СанПин 2.4.3648-20) «санитарно- эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи", утвержденных Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 " (Зарегистрирован 18.12.2020 № 61573);
-Санитарных правил и норм (СанПиН 1.2.3685-21) «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденных Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 №2 (стр 369-402);
Региональных:
· Конституция Республики Тыва (принята 06.05.2001 г.);
· Закон Республики Тыва от 21 июня 2014г. №2562 ВХ-I «Об образовании в Республике Тыва»;
· Постановление Правительства Республики Тыва от 12 февраля 2019 года N 73
«Об утверждении Концепции духовно-нравственного развития и воспитания детей и молодежи Республики Тыва до 2025 года»;
· Указ Главы РТ от 18 сентября 2023 года «Стратегия государственной поддержки развития тувинского языка в период с 2024 по 2033 гг.».
· Приказ по школе №65 от 30 мая 2024г.
1.3. Реализуемые основные общеобразовательные программы
Учебный план МБОУ «Тоолайлыгская НОШ с.Тоолайлыг на 2025-2026 учебный год обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму образовательного процесса, установленных СанПиН 3.1/2.4.3598-20 и СанПин 1.2.3685-21, и предусматривает:
4 - летний нормативный срок освоения образовательных программ начального общего образования для 1-4 классов;

1.3.1. Обучение согласно требованиям, действующих федеральных государственных образовательных стандартов
· начального общего образования (для 4 классов),
ведется в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартам от 17.12.2009 № 373 (ФГОС НОО), от 17.12.2010 г. № 1897 (ФГОС ООО)
и федеральной основной общеобразовательной программой (в части применения федеральных рабочих программ учебных предметов).
	
Обучение по обновленным федеральным государственным образовательным стандартам начального общего образования
Обучение по основным образовательным программам:
· начального общего образования (для 1–4классов),
Ведется по обновленным федеральным государственным образовательным стандартам от 31.05.2021 № 286 (ФГОС НОО)
Режим работы МБОУ «Тоолайлыгская НОШ» с.Тоолайлыг
Учебный год в МБОУ «Тоолайлыгская НОШ» с.Тоолайлыг начинается с 1 сентября и заканчивается в соответствии с учебным планом соответствующей общеобразовательной программы. Начало учебного года может переноситься при реализации общеобразовательной программы в очно – заочной форме обучения не более чем на один месяц, в заочной форме обучения – не более чем на три месяца (п.22 Приказа Минпроса РФ от 22.03.2021 №115).
С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике предусматривается чередование периодов учебного времени и каникул.
Продолжительность каникул должна составлять не менее 7 календарных дней.
В МБОУ «ТООЛАЙЛЫГСКАЯ НОШ» продолжительность уроков 40 минут и учебной недели (пятидневная с двумя выходными днями, шестидневная с одним выходным днем) при соблюдения требований СанПиН и федеральных государственных образовательных стандартов.
Количество максимальной недельной нагрузки учащихся в учебном плане, состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, не превышает величину недельной образовательной нагрузки, установленную СанПиН 3.1/2.4.3598-20.
Образовательная нагрузка равномерно распределяется в течение рабочей недели. Расписание уроков составляется отдельно для обязательных и внеурочных занятий.
Перерыв между последним уроком и началом внеурочных занятий не менее 20 минут.
Общий объем нагрузки в течение дня не должен превышать:
· для обучающихся 1-х классов – 4 уроков и один раз в неделю 5 уроков за счет урока физической культуры;
· для обучающихся 2-4 классов – 5 уроков и один раз в неделю 6 уроков за счет урока физической культуры;
Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы затраты времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах):
· во 2 - 3 классах – не более 1,5 ч.,
· в 4 классах – не более 2 ч.,
1.4. Продолжительность учебного года:
Дата начала учебного года – 1 сентября 2025 года.
В МБОУ «ТООЛАЙЛЫГСКАЯ НОШ» в соответствии с учебным планом устанавливается следующая продолжительность учебного года:
              1 класс – 33 учебные недели;
2-4 классы – не менее 34 учебных недель; 
Обучение в первых классах осуществляется с соблюдением следующих дополнительных требований:
· учебные занятия проводятся по пятидневной учебной неделе и только в первую смену;
-продолжительность урока устанавливается с использованием «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 минут каждый; январь-май – по 4 урока по 40 минут каждый);
· рекомендуется организация в середине учебного дня динамической паузы продолжительностью не менее 40 минут;
Для 1 – 4 классов обучение будет проводиться по пятибалльной системе оценивания знаний обучающихся и домашних заданий;
· дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти при традиционном режиме обучения. Возможна организация дополнительных каникул независимо от четвертей.
Учебный год условно делится на четверти (1-4 классы), являющиеся периодами, за которые выставляются отметки за текущее освоение образовательной программы.
1.5. Продолжительность учебной недели
Режим работы МБОУ «Тоолайлыгская НОШ» с.Тоолайлыг пятидневная (1 класс) и шестидневная (2,3 и 4 классы) в соответствии с СанПиНом 1.2.3685-21.
Сдвоенные уроки в 1-4 классах не проводятся, за исключением уроков
при 5-дневной учебной неделе: (5-дневная учебная неделя с изучением родного языка или обучением на родном языке) в 1 классе составляет 21 час в неделю
при 6-дневной учебной неделе в 2-4 классах – 26 часов в неделю,что  соответствует  санитарным правилам  и  нормам СанПин  1.2.3685-21
«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», (раздел 4, таблица 6.6).
В первых классах организовано пятидневная учебная неделя (при соблюдении гигиенических требований к максимальным величинам недельной образовательной нагрузки согласно СанПиН 3.1/2.4.3598-20).
Особенности организации обучения в первом классе определены в СанПиН 3.1/2.4.3598-20 (п. 10.10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных организациях».
В первом классе исключается система балльного (отметочного) оценивания. Текущий контроль успеваемости обучающихся первого класса в течение учебного года осуществляется без фиксации достижений обучающихся в виде отметок. В течение первого полугодия первого года обучения контрольные работы проводятся. Итоговые контрольные работы проводятся в конце учебного года не позднее 20-25 апреля; в день можно провести не более одной контрольной работы.
В первом классе домашние задания не задаются. Обучающиеся первого класса начальной школы на второй год не оставляются (за исключением рекомендаций комиссии ПМПК по усмотрению их родителей (законных представителей)).
МБОУ «ТООЛАЙЛЫГСКАЯ НОШ » , руководствуясь статьями 16 и 17 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» с учетом потребностей, возможностей личности и в зависимости от объема обязательных занятий педагогического работника с обучающимися имеет право реализовать образовательные программы с применением электронного обучения и дистанционных образовательных технологий, а также допускается сочетание различных форм получения образования и форм обучения по очной, очно-заочной или заочной форме.
При реализации образовательных программ с применением электронного обучения, дистанционных образовательных технологий местом осуществления образовательной деятельности является МБОУ «ТООЛАЙЛЫГСКАЯ НОШ», осуществляющая образовательную деятельность обучающихся (п.4 ст.16 от 29.12.2012 № 273-ФЗ).
Обучение в МБОУ «Тоолайлыгская НОШ» с.Тоолайлыг, осуществляющая образовательную деятельность, с учетом потребностей, возможностей личности и в зависимости от объема обязательных занятий педагогического работника с обучающимися осуществляется в очной, очно-заочной или заочной форме (п.4 ст.17 от 29.12.2012 № 273-ФЗ).
Режим работы МБОУ «Тоолайлыгская НОШ» с.Тоолайлыг по 6-дневной учебной неделе, уроки запланированные на субботнее время организуется с применением электронного обучения, дистанционных образовательных технологий, очной, очно- заочной или заочной форме, где решение принята на общем педагогическом собрании от 30.05.2024г. протокол №7.
1.6. Преподавание и изучение государственного языка Российской Федерации, государственного языка Республики Тыва и родного языка из числа языков народов Российской Федерации
В рамках обязательной части учебного плана при реализации предметных областей "Родной язык и литературное чтение на родном языке" (уровень начального общего образования) следует учитывать, что учебный предмет предусматривает изучение родных языков из числа языков народов Российской Федерации, в том числе русского родного языка.
В МБОУ «Тоолайлыгская НОШ » с.Тоолайлыг изучается учебные предметы "Родной язык" и "Литературное чтение на родном языке/ родная литература" (предметная область "Родной язык и литература") за счет учебного времени, отведенного на изучение учебных предметов "Русский язык" и "Литература" (предметная область "Русский язык и литература"), использовать время, отведенное на изучение учебных предметов "Родной язык" и "Литературное чтение на родном языке/ родная литература" (предметная область "Родной язык и литература"), для подготовки к любым формам государственной итоговой аттестации (ВПР).


ГЛАВА I. НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ
1. 
Учебный план

2.1. Учебный план МБОУ «Тоолайлыгская НОШ» с.Тоолайлыг, в том числе федеральный учебный план начального общего образования (далее - Учебный план), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.
Учебный план МБОУ «Тоолайлыгская НОШ » с.Тоолайлыг состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений.
Объём обязательной части программы начального общего образования составляет 80 %, а объём части, формируемой участниками образовательных отношений из перечня, предлагаемого образовательной организацией, — 20 % от общего объёма.
Обязательная часть примерного учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих государственную аккредитацию образовательных организациях, реализующих ООП НОО, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.
Режим работы МБОУ «Тоолайлыгская НОШ» с.Тоолайлыг 5-тидневная и 6-тидневная учебная неделя. Для обучающихся 1 классов максимальная продолжительность учебной недели составляет 5 дней.
Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом — не менее 8 недель. Для обучающихся в 1 классе установлены дополнительные недельные каникулы, дата которых, утверждается образовательной организацией по согласованию с муниципальными органами Управления образованием.
Продолжительность урока составляет:
· в 1 классе - 35 мин (сентябрь - декабрь), 40 мин (январь - май);
· в классах, в которых обучаются обучающиеся с ОВЗ – 40 мин.
· в 2 - 4 – х классах –40 мин (по решению образовательной организации).
В МБОУ Тоолайлыгская НОШ два класса-комплекта, по основным предметам (русский язык, литературное чтение, родной язык, литературное чтение на родном языке, математике) учащиеся занимаются отдельно по классам. Вместе занимаются учащиеся 1 и 3 классов, 2 и 4 классов по окружающему миру, музыке, изобразительному искусству, технологии и физической культуре. 
На курс «Русский язык» в 1-4 классах отведено по 5 часов. 
На курс «Литературное чтение» в 1классе отводится по 2 часа, в 2 -4 классах отводится по 3 часа.
На обязательную предметную область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» в 3 и 4 классах отводится по 3 часа. В 1,2 классах – по 2 часа в неделю в обязательной части учебного плана, также добавлен 1 час в 3 классе из части, формируемой участниками образовательных отношений. 
В предметной области «Иностранные языки» изучается предмет «Английский язык» в 3 и 2, 4 классах по 2 часа. 
На изучение предмета «Математика» предметной области «Математика и информатика» во всех классах отводится по 4 часа. 
На изучение интегрированного предмета «Окружающий мир» в 1, 3 классах, во 2, 4 классах отводится по 2 часа, обучение ведется на русском языке. Изучение данного предмета направлено на воспитание любви и уважения к природе, своему городу (селу), своей Родине; осмысление личного опыта общения ребенка с природой и людьми; понимание своего места в природе и социуме; приучение детей к рациональному постижению мира на основе глубокого эмоционально-ценностного отношения к нему. Особое внимание должно быть уделено формированию у младших школьников здорового образа жизни, элементарных знаний о поведении в экстремальных ситуациях, т. е. основам безопасности жизнедеятельности.
Предметная область «Искусство» представлена двумя самостоятельными образовательными компонентами: «Изобразительное искусство» и «Музыка», на которые отводится по 1 часу в 1,3 во 2,4 классах.
Обязательный учебный предмет «Технология» по1 часу в неделю в 1, 3 и во 2, 4 классах.
Занятия по физической культуре направлены на укрепление здоровья, содействие гармоничному физическому развитию и всесторонней физической подготовленности учащихся и рассчитаны по2 часа в неделю в 1,2 и по 3 часа во 3, 4 классах.

2.2. Особенности учебного плана в соответствии с требованиями обновленных ФГОС НОО (от 31.05.2021 № 286 (для 1 -3классов)

Количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять менее 2954 ч. и более 3345 ч. в соответствии с требованиями к организации образовательного процесса к учебной нагрузке при 5-дневной (или 6-дневной) учебной неделе.
Учебный план для 1-3 классов МБОУ «Тоолайлыгская НОШ» с.Тоолайлыг составлен по 3 варианту, для 5-дневной учебной недели с изучением родного языка или обучением на родном языке. Всего за четыре года – 3039 ч.
При 5-дневной учебной неделе (Вариант №3) на изучение родного языка и литературного чтения на родном языке в обязательной части учебного плана с 1 по 3 классы отводится всего 2 часа в неделю, поэтому на обязательную предметную область «Родной язык и литературное чтение на родном языке», в которых обучение ведётся на русском языке, но наряду с ним изучается один из языков народов России, в том числе русский родной (тувинский) язык в 1-4 классах выделено дополнительные часы за счет части, из плана внеурочной деятельности:
1 класс – 2 часа в неделю
2 класс – 2 часа в неделю
3 класс – 2 часа в неделю.


2.3. Федеральные учебные планы для 1-3 классов МБОУ «ТООЛАЙЛЫГСКАЯ НОШ» на 2025- 2026 учебный год в рамках реализации обновленных ФГОС начального общего образования.



	Федеральный учебный план начального общего образования (6-дневная учебная неделя с изучением родного языка)*

	Предметные области
	Учебные предметы классы
	Количество часов в неделю
	Всего

	
	
	I
	II
	III
	IV
	

	Обязательная часть
	
	
	
	
	

	Русский язык и
литературное чтение
	Русский язык
	5
	5
	5
	5
	20

	
	Литературное чтение
	3
	3
	3
	3
	12

	Родной язык и литературное чтение на родном языке
	Родной язык и (или) государственный язык республики Российской
Федерации
	1
	2
	2
	2
	7

	
	Литературное чтение
на родном языке
	*
	1
	1
	1
	3

	Иностранный язык
	Иностранный язык
	–
	2
	2
	2
	6

	Математика и информатика
	Математика
	4
	4
	4
	4
	16

	Обществознание и
естествознание (Окружающий мир)
	Окружающий мир
	2
	2
	4

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	–
	–
	–
	1
	1

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	2

	
	Изобразительное искусство
	1
	1

	2

	Технология
	Труд (технология)
	1
	1

	2

	Физическая культура
	Физическая культура
	2

	2

	4

	Итого
	17
	20
	21
	21
	79

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	0
	2
	2
	1
	5

	Родной язык
	0
	1
	1
	1
	3

	Литературное чтение на родном языке
	
	1
	1
	
	2

	Учебные недели
	33
	34
	34
	34
	135

	Всего часов
	620 (с
учетом 15 ч. в сент-окт)
	884
	884
	884
	3272 (с
учетом 15 ч. в сент-
окт)

	Максимально допустимая недельная нагрузка, предусмотренная действующими санитарными правилами и гигиеническими нормативами
	20 (с
учетом 15 ч. в
сент-окт)
	26
	26
	26
	84


Вариант №4

* Возможна корректировка общего числа часов, рекомендованных для изучения предмета, с учетом индивидуального подхода образовательных организаций к выбору родного (тувинского) языка, литературного чтения на родном (тувинском) языке, родной (тувинской) литературы и его реализации, в рамках соблюдения гигиенических нормативов к недельной образовательной нагрузке." (72.5.7.1.; 120.5.11.1.; 49.5.5.1; 138.5.7.1). Следовательно, 1 час на изучение литературного чтения на родном (тувинском) языке образовательная организация может предусмотреть за счет часов внеурочной деятельности.



2.4. Особенности учебного плана, ведение курса ОРКСЭ
В учебный план 4 класса включен 1 час в неделю (34 часа в год) на изучение учебного предмета «Основы религиозных культур и светской этики» (далее – ОРКСЭ). Выбрали модуль «Светская этика», изучаемого в рамках учебного предмета ОРКСЭ, выбор осуществлялось родителями (законными представителями) обучающихся. Имеется протоколы родительских собраний и письменные заявлениями родителей (законных представителей) обучающихся.

2.5. Учебный план МБОУ «ТООЛАЙЛЫГСКАЯ НОШ» на 2025-2026 учебный год в рамках реализации ФГОС начального общего образования (действующих ФГОС 4 класс).
Вариант №4
Учебный план начального общего образования для классов, в которых обучение ведется на русском языке, но наряду с ним изучается один из языков народов России (6-дневная учебная неделя)


	Предметные области
	Учебные предметы/Классы
	Количество часов в неделю/ в год
	Всего

	
	
	4
	

	Обязательная часть
	
	

	Русский язык и литература
	Русский язык
	5/170
	5/170

	
	Литературное чтение
	3/102
	3/102

	Родной язык и литературное чтение на родном языке
	Родной язык и литературное чтение на родном языке
	3/102
	3/102

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	2/68
	2/68

	Математика и информатика
	Математика
	4/136
	4/136

	Обществознание и естествознание
	Окружающий мир
	2/68
	2/68

	Основы религиозной культуры и светской этики
	Основы религиозной культуры и светской этики
	1/34
	1/34

	Искусство
	Музыка
	1/34
	1/34

	
	Изобразительное искусство
	1/34
	1/34

	Технология
	Труд (технология)
	1/34
	1/34

	Физическая культура
	Физическая культура
	3/102
	3/102

	Итого
	26/884
	26/884

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений:
	
	

	Родной язык
	1/34
	

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	27/918
	27/918



ГЛАВА II. ВНЕУРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ
4.1. Управленческие механизмы организации внеурочной деятельности

Под внеурочной деятельностью следует понимать образовательную деятельность, направленную на достижение планируемых результатов освоения основных образовательных программ (предметных, метапредметных и личностных), осуществляемую в формах, отличных от урочной (Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 N 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи"(Зарегистрировано в Минюсте России 18.12.2020 N 61573), (Письмо Министерства просвещения РФ от 5 июля 2022 г. N ТВ-1290/03 О направлении методических рекомендаций «Об организации внеурочной деятельности в рамках реализации обновленных федеральных государственных образовательных стандартов начального общего и основного общего образования»).
План внеурочной деятельности является обязательной частью организационного раздела основной образовательной программы, а рабочие программы внеурочной деятельности являются обязательной частью содержательного раздела основной образовательной программы.
4.2. Общий объем внеурочной деятельности
В соответствии с требованиями обновленных ФГОС НОО образовательная организация обеспечивает проведение до 10 часов еженедельных занятий внеурочной деятельности (до 1320 часов на уровне начального общего образования, до 1750 часов на уровне основного общего образования, 700 часов на уровне среднего общего образования).
Объем внеурочной деятельности не должен превышать 10 часов в неделю. При этом школа должна учитываться условия функционирования (кадровые, материально- технические, финансовые и информационные), тип школы, особенности контингента (количество учащихся) и не превышать рекомендуемый объем часов внеурочной деятельности, часы которых следует распределить равномерно в течение учебной недели, не допуская превышения нагрузки обучающихся. Исходя из условий функционирования МБОУ «ТООЛАЙЛЫГСКАЯ НОШ» выбирает 2 модель реализации внеурочной деятельности:
 - для малокомплектных школ от 5-7 часов.
Содержательное наполнение внеурочной деятельности
С целью обеспечения преемственности содержания образовательных программ начального, основного и среднего общего образования при формировании плана внеурочной деятельности МБОУ «Тоолайлыгская НОШ» с.Тоолайлыг предусмотрено часть, рекомендуемую для всех обучающихся:
введение инвариантного и вариативного модуля в структуру внеурочной деятельности.
Инвариативная часть включает:
· 1 час в неделю направленности "Разговоры о важном" (понедельник, первый урок), которые направлены на развитие ценностного отношения обучающихся к своей родине – России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре.
· 1 час в неделю – на занятия по формированию функциональной грамотности
обучающихся (в том числе финансовой грамотности;
1 час в неделю – на занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и потребностей обучающихся (в том числе основы предпринимательства). 1-4 классы – Орлята России.










	Направление внеурочной
	Рекомендуем ое кол-во час
	Основное содержание занятий

	ЧАСТЬ, РЕКОМЕНДУЕМАЯ ДЛЯ ВСЕХ ОБУЧАЮЩИХСЯ

	
	1
	Основная цель: развитие ценностного отношения обучающихся к своей Родине - России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре.
Основная задача: формирование соответствующей внутренней позиции личности школьника, необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в обществе.
Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни человека в современной России: знанием родной истории и пониманием сложностей современного мира, техническим прогрессом и сохранением природы, ориентацией в мировой художественной культуре и повседневной культуре поведения, доброжелательным отношением к окружающим и ответственным отношением к собственным поступкам.

	Информационно-
	
	

	Просветительские
	
	

	Занятия
	
	

	патриотической,
	
	

	нравственной и
	
	

	Экологической
	
	

	Направленности
	
	

	"Разговоры о
	
	

	важном"
	
	

	
	1
	Основная цель: развитие способности обучающихся применять приобретенные знания, умения и навыки для решения задач в

	Занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся
	
	различных сферах жизнедеятельности, (обеспечение связи обучения с жизнью).
Основная задача: формирование и развитие функциональной грамотности школьников: читательской, математической, естественно-научной, финансовой, направленной и на развитие креативного мышления и глобальных компетенций.

	
	
	Основные организационные формы: интегрированные курсы,

	
	
	метапредметные кружки или факультативы

	Занятия,
	1
	Основная цель: развитие ценностного отношения обучающихся к труду, как основному способу достижения жизненного благополучия и ощущения уверенности в жизни.
Основная задача: формирование готовности школьников к осознанному выбору направления
продолжения своего образования и будущей профессии, осознание важности получаемых в школе знаний для дальнейшей профессиональной и внепрофессиональной деятельности.
Основные  организационные  формы:  профориентационные

	направленные на
	
	

	Удовлетворение
	
	

	профориентационны
	
	

	х интересов и
	
	

	Потребностей
	
	

	Обучающихся
	
	



	
	
	беседы, деловые игры, квесты, решение кейсов, изучение специализированных цифровых ресурсов, профессиональные пробы, моделирующие профессиональную деятельность, экскурсии, посещение ярмарок профессий и профориентационных парков.
Основное содержание: знакомство с миром профессий и способами получения профессионального образования; создание условий для развития надпрофессиональных навыков (общения, работы в команде, поведения в конфликтной ситуации и т.п.); создание условий для познания обучающимся самого себя, своих мотивов, устремлений, склонностей как условий для формирования уверенности в себе, способности адекватно
оценивать свои силы и возможности.

	ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ

	
	
	Основная цель: интеллектуальное и общекультурное развитие

	
	
	обучающихся,	удовлетворение	их	особых	познавательных,

	
	
	культурных, оздоровительных потребностей и интересов.

	
	
	Основная	задача:	формирование	ценностного	отношения

	
	
	обучающихся к знаниям, как залогу их собственного будущего, и

	
	
	к культуре в целом, как к духовному богатству общества,

	Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных потребностей обучающихся
	

3
	сохраняющему национальную самобытность народов России. Основные	направления	деятельности:	занятия	по дополнительному	или	углубленному	изучению	учебных предметов или модулей, в том числе родного языка; занятия в рамках исследовательской и проектной деятельности; занятия, связанные с освоением регионального компонента образования
или	особыми	этнокультурными	интересами	участников

	
	
	образовательных	отношений;	дополнительные	занятия	для

	
	
	школьников, испытывающих затруднения в освоении учебной

	
	
	программы	или	трудности	в	освоении	языка	обучения;

	
	
	специальные	занятия	для	обучающихся	с	ограниченными

	
	
	возможностями здоровья или испытывающими затруднения в

	
	
	социальной коммуникации.

	
	
	Основная  цель:  удовлетворение  интересов  и  потребностей

	
	
	обучающихся в творческом и физическом развитии, помощь в

	
	
	самореализации, раскрытии и развитии способностей и талантов.

	Занятия,
	
	Основные	задачи:	раскрытие	творческих	способностей
школьников, формирование у них чувства вкуса и умения ценить

	направленные на
	
	прекрасное, формирование ценностного отношения к культуре;

	Удовлетворение
	
	физическое развитие обучающихся, привитие им любви к спорту

	интересов и потребностей обучающихся в творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии
	


2
	и побуждение к здоровому образу жизни, воспитание силы воли,
ответственности, формирование установок на защиту слабых; оздоровление школьников, привитие им любви к своему краю, его истории, культуре, природе, развитие их самостоятельности и ответственности, формирование навыков самообслуживающего труда.
Основные организационные формы: занятия школьников в различных творческих объединениях (музыкальных, хоровых или танцевальных студиях, театральных кружках или кружках художественного творчества, журналистских, поэтических или

	способностей и
	
	писательских клубах и т.п.); занятия школьников в спортивных

	Талантов
	
	Объединениях (секциях  и  клубах,  организация  спортивных
турниров и соревнований); занятия школьников в объединениях

	
	
	туристско-краеведческой направленности (экскурсии, развитие

	
	
	школьных музеев); занятия по Программе развития социальной

	
	
	активности обучающихся начальных классов "Орлята России".

	Занятия,
	2
	Основная цель: развитие важных для жизни подрастающего человека социальных умений - заботиться о других и организовывать свою собственную деятельность, лидировать и подчиняться, брать на себя инициативу и нести ответственность, отстаивать свою точку зрения и принимать другие точки зрения.
Основная задача: обеспечение психологического благополучия

	направленные на
	
	

	Удовлетворение
	
	

	Социальных
	
	

	интересов и
	
	

	Потребностей
	
	



	Обучающихся, на педагогическое сопровождение деятельности социально ориентированных ученических сообществ, детских общественных объединений, органов ученического самоуправления, на организацию совместно с обучающимися комплекса мероприятий воспитательной направленности
	
	обучающихся в образовательном пространстве школы, создание условий для развития ответственности за формирование макро- и микрокоммуникаций, складывающихся в образовательной организации, понимания зон личного влияния на уклад школьной жизни.
Основные организационные формы: педагогическое сопровождение деятельности Российского движения школьников и Юнармейских отрядов; волонтерских, трудовых, экологических отрядов, создаваемых для социально ориентированной работы; выборного Совета обучающихся, создаваемого для учета мнения школьников по вопросам управления образовательной организацией; Совета старост, объединяющего старост классов для облегчения распространения значимой для школьников информации и получения обратной связи от классных коллективов; постоянно действующего школьного актива, инициирующего и организующего проведение личностно значимых для школьников событий (соревнований, конкурсов, фестивалей, капустников, флешмобов); творческих советов, отвечающих за проведение тех или иных конкретных мероприятий, праздников, вечеров, акций; созданной из наиболее авторитетных старшеклассников группы по урегулированию конфликтных ситуаций в школе и т.п.



Вариативная часть включает:
· 3 часа в неделю - на занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных потребностей обучающихся (в том числе для сопровождения изучения отдельных учебных предметов на углубленном уровне, проектно-исследовательской деятельности, исторического просвещения);
· 2 часа в неделю - на занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в творческом и физическом развитии (в том числе организация занятий в школьных театрах, школьных музеях, школьных спортивных клубах, а также в рамках реализации программы развития социальной активности обучающихся начальных классов "Орлята России")
· 2 часа в неделю - на занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей обучающихся (в том числе в рамках Российского движения школьников, Юнармии, реализации проекта "Россия - страна возможностей").
С целью реализации принципа формирования единого образовательного пространства на всех уровнях образования часы внеурочной деятельности целесообразно использовать через реализацию одной из трех моделей планов с преобладанием того или иного вида деятельности:
учебно-познавательной деятельности, когда наибольшее внимание уделяется внеурочной деятельности по учебным предметам и формированию функциональной грамотности;
с преобладанием педагогической поддержки обучающихся и работы по обеспечению их благополучия в пространстве школы;
с преобладанием деятельности ученических сообществ и воспитательных мероприятий.













	Модель плана внеурочной деятельности
	Содержательное наполнение

	Преобладание учебно- познавательной деятельности
	занятия обучающихся по углубленному изучению отдельных учебных предметов; занятия обучающихся по формированию функциональной грамотности; занятия обучающихся с педагогами, сопровождающими проектно-исследовательскую деятельность; профориентационные занятия обучающихся;



	Преобладание педагогической поддержки обучающихся
	дополнительные занятия обучающихся, испытывающих затруднения в освоении учебной программы; дополнительные занятия обучающихся, испытывающих трудности в освоении языков обучения; специальные занятия обучающихся, испытывающих затруднения в социальной коммуникации; специальные занятия обучающихся с ограниченными возможностями здоровья;

	Преобладание
	занятия	обучающихся	с	педагогами,	сопровождающими

	Деятельности
	деятельность	детских	общественных	объединений	и	органов

	ученических сообществ
	ученического самоуправления; занятия обучающихся в рамках

	и воспитательных
	циклов	специально	организованных	внеурочных	занятий,

	Мероприятий
	посвященных актуальным социальным, нравственным проблемам

	
	современного	мира;	занятия	обучающихся	в	социально

	
	ориентированных	объединениях:	экологических,	волонтерских,

	
	трудовых и т.п.



4.3. План внеурочной деятельности НОО в МБОУ «Тоолайлыгская НОШ» с.Тоолайлыг

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности младшего школьника с учетом намеченных задач внеурочной деятельности. Все ее формы представляются в деятельностных формулировках, что подчеркивает их практико-ориентированные характеристики. При выборе направлений и отборе содержания обучения образовательная организация учитывает:
· особенности образовательной организации (условия функционирования, тип школы, особенности контингента, кадровый состав);
· результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся, проблемы и трудности их учебной деятельности;
· возможность обеспечить условия для организации разнообразных внеурочных занятий и их содержательная связь с урочной деятельностью;
· особенности информационно-образовательной среды образовательной организации, национальные и культурные особенности региона, где находится образовательная организация.
Координирующую роль в организации внеурочной деятельности выполняет, как правило, педагогический работник, преподающий на уровне начального общего образования, заместитель директора по учебно-воспитательной работе.
4.3.1. Направления и цели внеурочной деятельности
1. Спортивно-оздоровительная деятельность направлена на физическое развитие школьника, углубление знаний об организации жизни и деятельности с учетом соблюдения правил здорового безопасного образа жизни.
2. Проектно-исследовательская деятельность организуется как углубленное изучение учебных предметов в процессе совместной деятельности по выполнению проектов.
3. Коммуникативная деятельность направлена на совершенствование функциональной коммуникативной грамотности, культуры диалогического общения и словесного творчества.
4. Художественно-эстетическая творческая деятельность организуется как система разнообразных творческих мастерских по развитию художественного творчества, способности к импровизации, драматизации, выразительному чтению, а также становлению умений участвовать в театрализованной деятельности.
5. Информационная культура предполагает учебные курсы в рамках внеурочной деятельности, которые формируют представления младших школьников о разнообразных современных информационных средствах и навыки выполнения разных видов работ на компьютере.
6. Интеллектуальные марафоны - система интеллектуальных соревновательных мероприятий, которые призваны развивать общую культуру и эрудицию обучающегося, его познавательные интересу и способности к самообразованию.
7. «Учение с увлечением!» включает систему занятий в зоне ближайшего развития, когда учитель непосредственно помогает обучающемуся преодолеть трудности, возникшие при изучении разных предметов.

4.3.2. Региональная специфика плана внеурочной деятельности
В рамках вариативной части плана внеурочной деятельности целесообразно включить 3 часа в неделю – на занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных потребностей обучающихся (в том числе для сопровождения изучения отдельных учебных предметов на углубленном уровне, проектно-исследовательской деятельности, исторического просвещения).
Рекомендуется выделить по 2 часа на изучение родного (тувинского) языка и литературного чтения на родном языке с 1 по 4 классы.
Государственным бюджетным научным учреждением Министерства образования Республики Тыва «Институт развития национальной школы» рекомендуется использовать в работе примерные рабочие программы по внеурочной деятельности для 1-4 классов
По тувинскому языку:
1 час в неделю – 1 класс: «Төрээн дылым» («Мой родной язык»); 1 час в неделю – 2 класс: «Төрээн дылым» («Мой родной язык»); 1 час в неделю – 3 класс: «Төрээн дылым» («Мой родной язык»); 1 час в неделю – 4 класс: «Төрээн дылым» («Мой родной язык»); 
По литературному чтению на родном языке:
1 час в неделю – 1 класс: «Номнуң өңнүктери» («Друзья книги»); 1 час в неделю – 2 класс: «Номнуң өңнүктери» («Друзья книги»); 1 час в неделю – 3 класс: «Номнуң өңнүктери» («Друзья книги»);1 час в неделю – 4 класс: «Номнуң өңнүктери» («Друзья книги»);2 часа в неделю – на занятия по тувинской национальной борьбе «Хуреш» и (или) «Шахматы»;2 часа в неделю – на занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей обучающихся, 1 час в неделю на занятия курса по народоведению «Улусчу ужурлар», 1 ч. в неделю на курсы «Разговор о правильном питании» и «Мы-твои друзья» в 1 - 4 классах;. Учитывая положительные стороны формирования ценности здорового образа жизни у школьников, а также согласно Меморандуму о сотрудничестве, заключенному между Министерством образования и науки Республики Тыва и ФГБНУ «Институт возрастной физиологии Российской академии образования» 1 февраля 2021 года.
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	Направления/классы комплекты
	1-2
	3-4
	ИТОГО

	ЧАСТЬ ДЛЯ КАЖДОГО ОБУЧАЮЩЕГОСЯ
	3/102

	2/68
	5/170

	Разговоры о важном
	1/34
1/34
1/34
	1/34
(1-4 кл)
1/34
	2/68

	Формирование функциональной грамотности
	
	
	1/34

	Орлята России
	
	
	2/68

	ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ
	2/68
	1/34
	3/102

	По учебным предметам
	        2/68
	1/34
	3/102

	«Мой родной язык» / «Төрээн дылым»
	1/34
	1/34
	2/68

	«Друзья книги» / «Номнуң өңнүктери»
	1/34 (1-4 классы)
	1/34

	
	
	

	Удовлетворение социальных интересов и потребностей обучающихся в творческом и физическом развитии
	5/170
	5/170

	Школьный театр/Школьный хор
	1/34 (1-4 классы)
	1/34

	Инфознайка
	1/34 (1-4 классы)
	1/34

	ШСК «Архар»
	1/34 (1-4 классы)
	1/34

	«Веселый танец»
	1/34(1-4 классы)
	1/34

	«Веселый английский»
	1/34(1-4 классы)
	1/34

	Удовлетворение социальных интересов и потребностей
	1/34
	1/34

	Народоведение / Улусчу ужурлар
	1/34 (1-4 классы)
	1/34

	ИТОГО (10 часов в неделю)
	7/238
	7/238
	14/476








image1.jpeg
MYHHULUITAJIbHOE BIOJKETHOE OBIIEOBPA3OBATEJIbHOE YUPEXAEHUE
«TOOJIAMJIBIT CKASI HAYAJIbHAS OBLLIEOBPA3OBATEJIBHAS IIKOJIA
MOHI'YH-TAUT'MHCKOT'O KOXXYYHA PECIIYBJIMKU ThIBA»

668020 Pecrry6mika ToiBa. MoHryH-TalruncKui pation. ¢. ToonaisIr. yi. IkonbHas, 12 Ten: 8(394)-51-22-7-01

TIpurar

HAa [IeJJarOTHYECKOM COBETE
«30» Mast 2025 .

Ne mpoToxona {Z

@)

YyeOHbIH NJIAH

3MeKTpOHHBIH anpec: tnosh2002@mail.ru

«YTBEpKIEHY
puxas No' /4~ %
or «30» Mas 20251

Jlupexyop ImKOMBL :
/:Zg” LA Catraax

Ha 2025-2026 y4eOHBIH roj

c.Toomna#nbr




