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MeHto 05.12.2024r MBOY Toonainbirckas HpLUc Myryp—AKCbl :

Yyaumxca ¢ 1no 4 Knaccbl R
Nen\n [HaumeHoBaHue 6at04a Maccav benku,r )Hmpbf,? yFﬂeBOAbl,r 3L (kann)
nopuui

yeTBepr
3aBTpaK

1 Kawa pucosas 250 6,9 10,7 40,5 286

2 Xneb niueHnYHbIN 2\60 4,6 0,5 29,5 141

3 Yaih C MONIOKOM 200 0,1 0 15 60

4 Bytepbpoga c cbipom  |1\45 6,7 9,5 9,9 153
O6ep

2 Cyn ropoxoBbii 300 2,7 5,1 18,1 130

3 peyka oTBapHoOE 200 4,2 1,1 17,6 118

4 lynaw u3 roBaaunHbl 100 13,9 10,8 3,8 165,8
KomnoT u3

5 200 0,5 0 27 no
CYXODPVKTb!

6 Xneb6 nieHUYHbIN 2\60 7,9 1,4 40 208
NoONAHUK

1 AnenbCuH 200 0,9 0,1 11,8 64,5

2 Yail C MOJIOKOM 200 0,1 0 15 60
YKUH

1 Kawa "Opyx6a" 200 17,2 26,6 4,5 325

2 Xneb nieHUYHbIM 2\60 4,6 0,5 29,5 141

3 Yaii c caxapom 200 0,1 0 15 60
WUToro: 70,4 66,3 277,2 1912,3




