MeHto( Hos6pb 2024)roa.
MeHio 11.11.2024r

SCo«YTBEpPKA ip_;
JMpeKTop WO Z& pr

MeHio 11.11.2024r MEQY Toonai/birckas HO
Yuaumxca ¢ 1no 4 knaccol )

H M

Ner\n anMeHoBarne accav Benku,r  |Mupol,r|Yraesogpl,r |3U(kann)
bnopa nopLmn

[MoHeaenbHUK
3aBTpak

1 Kawa pucosasn 200 2,5 3,1 16 97

2 Xneb nweHnyHbin |2\60 4,6 0,5 29,5 141

3 Yan c caxapom 200 0,1 0 15 60
6 6

4 HPEPOROIE 1\45 6,7 95 9,9 153
CbIpoMm
Obep,
C

1 anar n3 CBEKMbI A g 2,8 121 |71 148
Cbipom

2 Cyn ropoxosan 300 3,8 3,1 5 61,2
C

3 EREEEE 100 8,3 16,7 |o 184
oTBapHOM

4 MweHo oTBapHoi |200 3 0,7 17 90
Komnot

5 200 0,5 0 27 Mo
cyxodpyKTOB

6 Xneb nweHnuHbi |2\60 7,9 1,4 40 208
NONAHUK

1 ®pykTbi(ab6noko) 150 0,26 0,36 11,24 53

2 Yat c monokom  |200 5,8 5 8 100
YXunH

1 Kalla maHHasA 250 9,7 11,8 44,7 286

2 Xneb nweHnyHbln |2\60 4,6 0,5 29,5 141

3 Kakao ¢ mosiokom 200 0,1 0 15 60

4 LLlokonag 50 1,4 1,3 18,7 91
nToro: 62,06 66,06 293,64 1873,2




